ANNE-BABA EGIiTiMiINiIN ONEMi: TURKIYE’DE EBEVEYNLERIN EGiTiM DENEYiMLERI

Aile, cocugun dogdugu andan itibaren yasami, kendini ve diger bireyleri tanimaya basladigi, ilk egitimini
aldigi temel bir kurumdur.

Cocugun yetiskin bir insan oldugunda sahip olacag: kisilik ortntlsi, kuskusuz yasamin daha sonraki
yillarinda devreye giren kurumlardan etkilenmekle birlikte, dncelikle aile icinde olusmaya baslar. Baska
bir ifadeyle gocugun ailesi igerisinde edindigi izlenim ve egilimler onun sonraki yasamina da yon
vermektedir.

ingiliz Ruh Bilimci Cyril Burt; suclu grubundaki vakalarin %60’ inda ailelerin yetersiz egitici olduklarini ve
sakat egitim yontemleri uyguladiklarini bildirmektedir.

Eichom’a gore de; cocugun ihmal edilmesi kadar, onu gereginden fazla koruma c¢abalari da yeni yeni
davranis sorunlarinin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir( Prof. Osman Tolga Aricak, 2019).

Yapilan arastirmalar erken ¢ocukluk déoneminin (0-8 yas arasi) bliyiime ve gelisimin en hizli oldugu evre
oldugunu gostermektedir. Bu donemde gocugun, sosyal duygusal, zihinsel ve fiziksel yonden gelisiminin
yuzde 50’si 0-4 yas arasi ylzde 30’u 4-8 yaslar arasi ve ylzde 20’si de 8-17 yaslar arasinda gerceklesir.

Cocugun gelisimindeki her donem kendisinden sonra gelecek diger donemi de etkilemektedir. Bu ylizden
ailelerin ¢ocugun psikolojisini, cocugun gelisim donemi ve oOzelliklerini iyi tanimasi ve bilmesi gerekir.
Cuinku cocukluktan sonraki tiim ¢abalar delik bir balonu sisirme ¢abasi gibi bos bir ugrastir.

Anne-babalarin, cocuklarin kisiliginin temellerin atildig1 (0-8 yas arasi) donemde evdeki ilk 6gretmenleri
oldugu disinildiglinde verecekleri egitiminin dnemi kendiliginden ortaya ¢ikmaktadir.

Buglin diinyada tanimli 42 bin cesit meslek bulunmaktadir. Bu mesleklerden her birini icra edenler
egitime tabi tutulmakta ve sonunda yeterlik (diploma) belgesi verilmektedir. Oysa analik ve babalik
mesleginde (Bircok yazara gore analik ve babalik diinyanin en zor ve en kutsal meslegidir) diger
mesleklerde oldugu gibi hayatlarini birlestirmek isteyen ciftlere herhangi bir egitim verilmemekte, en
basit bir sinava bile tabi tutulmadan biyolojik olgunluk ve gonll bagi yeterli gorilerek yetki
verilmektedir.

Dinyadaki aile katilm uygulamalari incelendiginde, 6zellikle ABD, AB (lkeleri, Cin, Glney Kore, Singapur
ve daha bircok Ulkelerde ebeveynlere ¢ocuk yetistirme konusunda bilgi ve becerileri artirmayi yonelik
anne baba okulu ve benzeri egitim programlarinin uygulandigi gérilmektedir. Ulkemizde anne-baba
egitimi hak ettigi yeri alamamistir. Bu silireci hizlandirmak ve aile katim programlarinin egitim
sistemimizde gerektigi yeri almasini saglamak icin bu alanda yapilacak ¢alismalara ihtiyag vardir.

ANNE-BABA COCUK YETISTIRME TUTUMLARI: TURKIYE’'DEN ORNEKLER

Gunlmuzde ebeveynlerinin ¢ocukluklarindan cok farkli bir donemde yasamasi, buna bagl olarak da
cocuklarin istek ve gereksinimlerinin farkli olmasi anne babalari, bircok konuda ne yapacagini bilemez
hale getirmektedir. Ozellikle de egitimli olmayan ana-babalar cocuk vyetistirme sorumlulugunu
Ustlendiklerinde ilk basvuracaklari yontem kendi ebeveynlerinden gorduikleri gibi evliligi yiritmeye ve
cocuk yetistirmeye ¢alismak olmaktadir.

Anne ve babalarindan 6gutler isitmis olanlar, kendi cocuklarina da ayni sekilde nasihat etmeye ve onlarin
problemlerini cozmede bu sekilde yardimci olmaya egilimlidirler.



Nasihatte 6nemli olan ve beklenilen; kisinin dogru olarak bildigi ve kendi hayatinda uyguladigi,
karsisindakinin de hayatinda uygulamasini istedigi 6gutlerdir. Aslinda c¢ocuklari egitip yetistirirken,
nasihat etmek yerine model olmak gerekir. Evde ¢ocugun ders c¢alismasini isteyen anne babanin,
cocuguna model olmasi icin kitaplarla hasir nesir olmasi gerekir. Clinkl cocuklarin anne babalarin
sozlerine degil, davraniglarina baktiklarini bilmeyenimiz yoktur.

“Okuma” kavramina yonelik yapilan arastirma sonuglari Tirkiye’de bireylerin okuma ahliskanliklari ve
okudugunu anlama becerilerinin ¢ok dlsik oldugunu ve kitap okumaya karsi yeterince duyarli
davraniimadigini gostermektedir (Arslan, Celik ve Celik, 2009).

TUIK’in yayinladigi bir istatistige gore Tirkiye’de TV izlemeye giinde ortalama 6 saat, internete
baglanmaya ayrilan sire gilinde ortalama 3 saat, kitap okumaya ise *yilda ortalama 6 saat siire
ayrilmaktadir. Uluslararasi Yayincilar Birligi verilerine gore bir Japon 1 yilda ortalama 25, okurken bir
Tirk 10 yilda ancak 1 kitap okumaktadir.

Ote yandan ilk ilahi emir (el-Alak,1) “OKU” olmustur. Kullukta asil mesele Yaratan Rabbinin adiyla okuyan
ve okudugunu anlama yetenegi kazanabilmektir.

Okuma becerisi zaman zaman okuma yazmayi 6grenmis olma (okuryazarlik) anlaminda kullaniimaktadir.
Oysa okumayi 6grenme, okuma becerisini edinmenin sadece baslangicidir. Ginimizde “okuryazar” ve
“okuryazarlik” terimleri artik vyerini islevsel (fonksiyonel okur-yazar) okuryazarliga birakmistir.
Fonksiyonel okuryazarlar; seri bir sekilde okuyan, okudugunu anlayan, ayni zamanda bunu yasaminda
kullanan bireylerdir.

ilahiyatci Abdurrahman Katlan(2017) Tiirkiye’de Kur’an okuyanlarin yiizde 37 oldugunu ancak anlayarak
okuyanlarin oraninin sadece yuzde 5 oldugunu belirtmektedir. Halbuki Kur’an’da Yusuf Suresi 2. Ayette
“Biz onu, akil erdiresiniz diye Arapc¢a bir Kur’an olarak indirdik” denilmektedir. Kaynaklar Kur’an’in
Arapca indirilmesinin sebebini Hz. Muhammed’in Arap olmasindan kaynaklandigini belirtmektedir.

islam Dini'nde bilim ve dgreti ile ilgili benzer emir ve tavsiyeleri coktur. Ornegin, Zumer Suresi 9. Ayette
De ki: “Hi¢ bilenlerle bilmeyenler bir olur mu? Ancak gercek akil ve idrak sahipleri distnip ders
cikarirlar.” Denilerek bilenle bilmeyen arasinda fark acik¢a ortaya konmaktadir.

Blitln bunlara ragmen (lkemizde dilden dile dolasan bir s6z vardir: Tirk halkinin ylizde doksan dokuz
bucugu (%99,5) Miisliiman’dir. ilahiyat profesérii Yasar Nuri Oztiirk bu konuya ihtirazini; “ Birak yiizde
99’unu, ben yilizde yarimina raziyim”. Sozleriyle dile getirmektedir.

Ulkemiz halen TUIK (2013) verilerine gére 2 milyon 784 bin 257 okuma yazma bilmeyen vatandas
bulunmaktadir. Kadinlarin okuma yazma bilmeme orani daha yiksek olup, s6z konusu oran dogu
bolgelerimizde yiizde 30’larin lizerindedir.

SONUC

Anne-baba-cocuk iliskisi, temelde anne babanin tutumlarina baglidir. Anne babalarin egitim dizeyi,
toplumun kaltlrel degerleri, cocuklarini yetistirmek tzerine anne babalari etkiler. Bunlarin disinda, Anne
babalarin kendi cocukluk yillarindaki deneyimleri, simdiki tutumlarinda rol oynayabilir. Anne-babalarin,
cocuklan hayattaki tutumlari, inanglari, degerleri, benlik kavramlari ve kisilik 6zellikleri icin birinci derece
referans kaynaklardir.



Anne baba tutumlari, literatlirde genel olarak 1) Baskici ve Otoriter Anne Baba Tutumlari, 2) Serbest ve
asiri hosgoruli anne baba tutumu, 3)Tutarsiz/karasiz anne baba tutumu, 4) Koruyucu anne baba tutumu,
5) ilgisiz, reddedici anne baba tutumu 6) Giiven verici, destekleyici, demokratik anne baba tutumu,
olarak incelenmektedir. Kuskusuz, bu tutumlarin disinda baska tutumlardan da s6z edilebilir.

Bu bolimde kiltirimizde cok sik karsilasilan Serbest ve Asiri Hosgoruli Ebeveyn Tutumlarinin
cocuklarin gelisimine ne tir etkisi oldugu 6zetlenerek verilmistir.

* Serbest ve Asiri Hosgoriilii Ebeveyn Tutumu

Bu tutumun yaygin oldugu ailelerde cocuklarin istekleri hemen her kosulda yerine getirilir. Disiplin
anlayisi yok denecek kadar azdir. Aileler ¢ocuklarin pek ¢ok davranisina izin verici davranirlar, sinirlama
getirme konusunda nerdeyse etkisizdirler. Bencillik, s6z dinlememe, simariklk, sosyal iliskilere girmekte
zorlanma, kirilganlik, istediklerini zorla yaptirma, karsisindakini kullanma gibi davraniglar da
gozlenebilmektedir.

Asin derecede koruyucu ailelerde vyetisen cocuklar, baskalarina bagimli olmaktan kolay kolay
kurtulamazlar. Hatta bu cocuklar ailesi disindaki bireylerin bile her istedigini yerine getirecegine
inanirlar.

Ancak gergekler farklidir. Bu ¢ocuklar dis gevreye adim attiklarinda islerin evdekine benzemedigini gorr
ve hayal kirikligi yasarlar.

Alan uzmanlarinin bu tutuma sahip anne babalara 6nerisi, cocugun haklarina, rollerine, 6zglrligiine
saygl duyarak, sorumluluk sahibi olmalarina firsat vermeleri ve mutlaka sinir koymalaridir(Asagidaki
tabloda cocuk egitiminde sinir koymanin 6nemi 6zet olarak verilmistir)

COCUK EGITIMINDE SINIR KOYMANIN ONEMI
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